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Die Krabbe
(Xanthidae)

Es gibt etwa 4000 Arten von Krabben. Sie haben einen verkiirzten
Hinterleib und eine Riickenplatte, die oft breiter als lang ist.
Typische Krabben haben 1 Paar qut entwickelte Scheren und 4 Paar
Lautbeine. Krabben sind Aasfresser, aber auch akfive Jiger, die
Fische t6ten und Muscheln oder Schnecken aufbrechen.

Krabben der Familie Xanthidae werden Barometerkrabben genannt,
weil ihre Flecken sich vergraBern, wenn das Barometer steigt.

Fine meereshewohnende Krabbe kann bis zu 1 Mio. Eier auf ein-
mal ablegen. Aus dem Ei schliipft eine Larve, die nach mehrmaliger
Hautung krabbendhnlich wird.

Krabben unterscheiden sich in GroBe und Gestalt. Bei der kleinsten
Krabbe wird der Carapax (Rickenplatte) 6 mm, bei der griBten 30 cm
breit. Die Beine der Japanischen Riesenkrabbe spannen Gber 3 m.

Die meisten Arten leben im Meer zwischen Felsen oder in Sand und
Schlick vergraben, andere im StiBwasser oder an Land an feuchten
Stellen.



Bewegungsspiel
Boden-Yogaiibung - Wirbelsiivle

wir sitzen mit locker gestreckten Beinen am Boden, die Arme auf der Brust gekreuzt
und beugen uns im musikalischen Anfangsteil des Liedes 5 x nach vorne; die Ellbogen
wandern dabei zu den Zehen

Xanthi, das ist die Steinkrabbe,
der rechte FuB wird angewinkelt, Gber das ausgestreckte linke Bein gekreuzt und auf-
gestellt: der linke Ellbogen wird ouf das rechte Knie gelegt; wir legen die rechte Hand
hinter uns auf den Boden und drehen Kopf und Schulter nach rechts hinten

und Xaver, das ist ihr Freund.
wir drehen uns vor, strecken die Beine wieder aus, der Oberkdrper sinkt 1 x nach vorne

Sie haben die schonsten X-Beine, davon hast du nur getrdumt.
die gleiche Ubung zur anderen Seite

Und spielt der Max auf dem Xylofon,

wir rollen auf den Riicken und zappeln mit den Fiilien in der Luft

krabbeln die beiden ganz schnell davon.
wir rollen mit einem Schwung nach vorne, kommen auf Knie und Hande und krabbeln
einen Kreis links herum

im zweiten Durchgang folgt die gleiche Ubung, lediglich am Schluss krabbeln wir einen Kreis
rechts herum; beendet wird die Ubung, indem wir knien bleiben, uns auf die Fersen setzen,
die Arme auf der Brust kreuzen und den Oberkdrper nach vorne sinken lassen

Alternativ: Fingerspiel

Xanthi - rechter Zeige- und Mittelfinger kreuzen sich
Xaver - linker Zeige- und Mittelfinger kreuzen sich
X-Beine - wir zeigen ein X, indem wir beide Zeige-
finger kreuzen - wir legen die Hande auf die Augen
Xylofon - wir spielen pantomimisch Xylofon
krabbeln davon - Finger krabbeln nach links und
rechts davon




Xanthi die Steinkrabbe
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